
17 septembre 2024 

 

 

 

Sauveteur Secouriste du Travail  

 

PUBLIC 

CONCERNE/PRE REQUIS 

Salariés Travaux Publics 

 

DUREE :  

14 heures soit 2 jours  

 

DATES :  

Dijon : 13 et 14 janvier 2025, 

13 et 14 février 2025, 13 et 14 

mars 2025 

Besançon : 10 et 11 février 

2025, 17 et 18 mars 2025 

 

LIEU :  

En vos locaux ou Ecole des TP 

BFC 

 

COUT :  

280€ HT par personne ou  

1 650€HT pour un groupe de 

10 stagiaires  

 

Validation :  

Délivrance du Certificat de 

Sauveteur Secouriste du 

Travail 

Attestation délivrée par la 

CARSAT 

 

Méthodes pédagogiques :   

Apports théoriques, QCM, 

exercices d’application 

 

Débouchés, poursuite 

d’études et passerelles : Non 

 

Taux de satisfaction stagiaire 

2023 : 100% à plus de 75% 

Nombre de stagiaires formés : 

35 

Objectif général :  

Etre capable de protéger et secourir toute personne à l’intérieur et à 
l’extérieur de l’entreprise. 
Obtenir le certificat de Sauveteur Secouriste du Travail (après validation 

par le formateur SST). 

 

 

Contenu de la formation :  

    Situer le sauvetage secourisme du travail dans la santé au travail 

    Protéger 

 De protéger à prévenir, 

 L’examen de la victime pour alerter les secours 

 De faire alerter à informer 

 Secourir 

 Les risques spécifiques à l’activité de l’entreprise 

 

Méthode de formation :  

- Formation essentiellement pratique. 

- Démonstration et exercices pratiques réalisés au moyen d’un 
mannequin et de matériels divers (masques visage tête en coupe, 

boîtes de voie respiratoire, trousse de maquillage, défibrillateur,….) 
 

 

Validation :  

Délivrance du Certificat de Sauveteur Secouriste du Travail  

Attestation délivrée par la CARSAT  

 

Accessibilité aux personnes handicapées : 

L’Ecole des TP adapte les conditions d’accueil à ses formations et d’accès de ses 
locaux pour les publics en situation de handicap. Pour échanger sur les adaptations 

possibles, contactez notre référent handicap. 

  

 


