
 

 

 
 

FORMATION THEORIQUE ET PRATIQUE 
BLINDAGES DE FOUILLES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
PUBLIC 
CONCERNE/PRE REQUIS 
Chef d’équipe, poseur 
 
DUREE :  
14 heures soit 2 jours 
 
DATES :  
Nous consulter 
 
LIEU : DIJON(21) 
 
COUT :  
500€ HT/Stagiaire ou 2800€ 
HT pour un groupe de 12 
stagiaires 
 
METHODES 

PEDAGOGIQUES  : Théorie 
50%/Ateliers pratiques 
50% 
 
VALIDATION  : Attestation 
de formation 
 
Débouchés/poursuite 
d’études/passerelle : Non 
 

Objectif général :  
A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable :  
 D’analyser une situation de travail comportant des risques 
d’ensevelissement. 
 Mettre en œuvre les dispositifs de blindages mis à disposition par 
l’entreprise 
 
Contenu de la formation : 
1ère journée : 
Présentation de plusieurs situations d’accidents 
Présentation de l’aspect réglementaire 
Les effets de l’ensevelissement et le syndrome de Bywaters 
Le phénomène de cohésion des terres (notions de talutage) 
Présentation des différents modes de blindage en fonction des 
travaux effectués, de la nature des sols et des obstacles rencontrés. 
Méthodologie des travaux : 

- préparation de chantier (étude de sol, sondages, 
encombrement du sous-sol, calepinage, traçage). 

- Boisage préfabriqué, traditionnel par enfilage de planches. 

- Caisson posé, havé ou tracté 

- Ceinture de palplanches et enfilage de palfeuilles ou 
palplanches 

- Panneaux coulissants sur cadres fixes ou mobiles 

- Machine à blinder (pour information) 
Evaluation par méthodologie de préparation de chantier en groupe. 
 
2ème journée : 
Mise en situation sur chantier école 
Mise en place de quatre ateliers 

- blindage par ceinture de palfeuilles 

- blindage par caissons à 4 vérins articulés pour le havage. 
 
Accessibilité aux personnes handicapées : 
L’Ecole des TP adapte les conditions d’accueil à ses formations et d’accès de 
ses locaux pour les publics en situation de handicap. Pour échanger sur les 
adaptations possibles, contactez notre référent handicap. 

Taux de satisfaction 

stagiaire  : 100% à plus de 
75% 
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